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Miaroma is an expertly sourced range of essential oils and aromatherapy products 
brought together to improve your everyday wellbeing both in mind and body.

Miaroma Lavender and Grapefruit Reed Di�user is made from an expertly chosen 
blend of 100% essential oils. It features Lavender, Grapefruit and Patchouli essential 
oils that leave a relaxing scent.

Directions: Carefully remove the stopper from the bottle then replace the wooden 
cap over the bottle neck. Arrange reeds in the bottle, allowing them to absorb the 
oil. The fragrance will then be di�used into the atmosphere through the reeds. 
Periodically turn the reeds round to replenish the scent. For smaller spaces, use less 
reed sticks to extend the life of the di�user. Wash hands and other contacted skin 
thoroughly after handling.

Highly flammable liquid and vapour. May cause an allergic skin reaction. Causes 
serious eye irritation. Toxic to aquatic life with long lasting e�ects. Keep away from 
heat, sparks, open flames, and hot surfaces – no smoking. IF ON SKIN (or hair): 
Remove/take o� immediately all contaminated clothing. Rinse skin with water/shower. 
IF IN EYES: Rinse cautiously with water for several minutes. Remove contact lenses if 
present and easy to do. Continue rinsing. If eye irritation persists, get medical 
advice/attention. Store in a well-ventilated place. Keep cool. Dispose of contents/ 
container to approved disposal site, in accordance with local regulations. Contains 
alpha-Pinene, beta-Caryophyllene, delta-3-Carene. May produce an allergic reaction.

Safety Data Sheet Available on request.
Reorder: 48154
Made in the UK
Holland & Barrett, 
Samuel Ryder House, 
7 Barling Way, 
CV10 7RH, UK
Tel: 0330 058 2025
00A
Batch No.: see base
Vegetarian & vegan 

DANGER

100ml
(Ethyl alcohol, Linalool, Linalyl acetate, d-Limonene)

LAVENDER & 
GRAPEFRUIT 
DIFFUSER

RELAXING

From a blend of 100% Pure 
Essential Oils.
100% Natural Reed Di�user.

LAVENDEL EN
GRAPEFRUIT
DIFFUSER
In een mengsel van 100% pure 
etherische oliën 
100% natuurlijke reed di�user.

ONTESPANNEND

100ml

Miaroma is een assortiment zorgvuldig geselecteerde etherische oliën en 
aromatherapieproductien, dat speciaal is samengesteld om uw dagelijkse 
fysieke en mentale welzijn te verbeteren. 
De Miaroma Reed Di�user met lavendel en grapefruit bestaat uit een 
zorgvuldig samengesteld mengsel van 100% etherische oliën. Het bevat 
etherische lavendel-, grapefruit- en patchoeli-olie die een ontspannende 
geur genereren.
Directions: Verwijder de stop voorzichtig uit de fles en plaats de houten 
sierdop over de hals van de fles. Plaats de stokjes in de fles, zodat deze de 
olie kunnen absorberen. De geur wordt op deze manier via de stokje 
verspreid in de ruimte. Draai de stokjes af en toe rond in de vloeistof om de 
geur opnieuw te activeren. Gebruik in kleinere ruimten minder stokjes, zodat 
de olie langer meegaat. Was hierna uw handen en andere huid die in contact 
is gekomen met de olie zorgvuldig. 
Licht ontvlambare vloeistof en damp. Kan een allergische huidreactie 
veroorzaken. Veroorzaakt ernstige oogirritatie. Giftig voor in het water levende 
organismen, met langdurige gevolgen. Verwijderd houden van warmte, hete 
oppervlakken, vonken, open vuur en andere ontstekingsbronnen. Niet roken. 
BIJ CONTACT MET DE HUID (of het haar): verontreinigde kleding onmiddellijk 
uittrekken. Huid met water afspoelen [of afdouchen]. BIJ CONTACT MET DE 
OGEN: voorzichtig afspoelen met water gedurende een aantal minuten. 
Contactlenzen verwijderen, indien mogelijk; blijven spoelen. Bij aanhoudende 
oogirritatie: een arts raadplegen. Op een goed geventileerde plaats bewaren. 
Koel bewaren. Inhoud/verpakking afvoeren naar een goedgekeurde 
stortplaats, in overeenstemming met de plaatselijke voorschriften. Bevat 
alpha-Pinene, beta-Caryophyllene, delta-3-Carene. Kan een allergische 
reactie veroorzaken.
Geproduceerd in het VK.
Holland & Barrett, 
P. Heinkade 171, 1019 GM 
Amsterdam, The Netherlands
Tel: +31 20 560 7900
Vegetarisch & veganistisch.
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